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WPF-Psychologie 

(7.Klasse/ Unterrichtswochenstunden 2) 

     

   

 

 

 

 

 

 

 

• Themen zur psychischen 

Gesundheit: 

- Psychische Krisen und 

Erkrankungen 

- Psychotherapien 

- Präventive Strategien 

(Psychohygiene: 

Achtsamkeit, 

Meditation, gesunde 

Ernährung, Bewegung  

• Ausgewählte Themen der 

allgemeinen Psychologie:  

- Intelligenz, Motivation 

• Ausgewählte Themen aus 

der 

Entwicklungspsychologie 

- Sprache 

- Emotionale und soziale 

Entwicklung 

- Kognitive Entwicklung 

 

•  

• Themenauswahl am Beginn des 

Schuljahres:  

 

- Festlegung von Referaten, 

- Planung von Lehrausgängen 

(inklusive Dokumentation) 

- Auswahl von Filmen 

(inklusive Reflexion) 

• Praktische Übungen: 

 

- Recherchieren und 

Experimentieren 

- Präsentieren 

- Planen, Organisieren 

- Dokumentieren 

• Beurteilungskriterien: 

Referate, Präsentationen, Protokolle, Rechercheaufgaben, Reflexionen, aktive Mitarbeit 

 

• Ziele:   

-Vertiefung von Inhalten des Faches PuP mittels eigener Recherchen/Referate, Besuche von 

Institutionen, Vorlesungen auf der UNI, Filme, Workshops, etc. 

- Förderung der eigenen Recherche- und Reflexionskompetenz zu unterschiedlichen 

Fragestellungen der wissenschaftlichen Psychologie 
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Wahlpflichtfach Psychologie/Philosophie 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

WPF-Philosophie  

(8.Klasse/ Unterrichtswochenstunden 2) 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

                

ETHIK: „WAS SOLL ICH TUN?“ 

Themen:   

- Gerechtigkeit und Recht, Freiheit 

- Tod und Sterben   

- ethische Fragen zum Umgang mit KI 

und Technik 

- umweltethische Fragen (Klimakrise, 

Genmanipulation) 

- Dilemmata 

ANTHROPOLOGIE: „WAS IST DER 

MENSCH?“ 

Themen:   

- Sinn des Lebens,  

- Glück, Existenz,  

- Mensch und Tier 

- Mensch und Maschine 

- Mensch und Religion 

- Mensch und Politik 

Politische Philosophie 

(Ideologiekritik) 

 

  

• Vertiefende 

Beschäftigung mit 

einzelnen Philosophen 

und Philosophinnen 

- Epikur 

- Aristoteles 

- Friedrich Nietzsche 

- Hannah Arendt 

- Sören Kierkegaard 

- J.P. Sartre, etc. 

• Lesen und Interpretieren von 

philosophischen Texten 

- Philosophie der Freude-

Epikur 

- Nikomachische Ethik-

Aristoteles 

- Aphorismen -Schopenhauer 

- Huis Clos- J.P. Sartre,  

- Texte von Lisz Hirn, etc. 

• Verfassen von philosophischen 

Essays 

• Beurteilungskriterien: 

Referate, Essays, Präsentationen, Dokumentationen, Reflexionen, aktive Mitarbeit 

• Ziele:   

-Vertiefung von Inhalten der Philosophie mittels TEXTLEKTÜRE, eigener Referate und 
Essays, Besuche von Vorträgen, Montagsakademie UNI Graz, Filme, etc. 

- Förderung der Interpretations- und Reflexionskompetenz zu unterschiedlichen 
Fragestellungen der Philosophie   


