
Stärkenzentrierte 

Unterstufe

Wir bieten zusätzlich Unterricht in 8 innovativen Fächern 

entsprechend deiner Interessen und Begabungen.

Wir legen dabei das Augenmerk auf 21st century skills:

Kommunikation – Kollaboration 

– Kreativität – kritisches Denken

HIB Skills: 

Leben – Lernen – Wachsen

… für ein besseres Miteinander in 

jeder Klasse der Unterstufe

(1 WST)

CLIL: 

content and language 

integrated learning

In einer Klasse pro Jahrgang

Abenteuer Sprache –

Von A wie Antike bis Z wie 

Zukunft

Show your talent!

Bühne frei – 

Musik und Sprache kreativ

Entfessle deine Persönlichkeit!

Europa und die Welt

Perspektiven wechseln, 

Zukunft gestalten!

Du lernst:

wie du richtig lernst

dich selbst organisierst und 

deine Zeit gut einteilst

gewaltfreie Kommunikation

Umgang mit Konflikten

Stressbewältigung & Achtsamkeit

Etikette & Netiquette

Umgang mit sozialen Medien

Du lernst…

…ausgewählte Inhalte auf Englisch und

erweiterst so deine sprachlichen 

Kompetenzen

Dich erwartet:

Eine kreative Schreibwerkstatt

Movietime

Werde Redechampion und Meister:in 

der Rhetorik

Du lernst:

Präsentationsfähigkeit

Kommunikationsfähigkeit

Kreatives Schreiben und Ausdruck

Dich erwartet:

Aufführung von Theaterstücken

Gestaltung von Podcasts

Komposition eigener Musik

(Body)percussion, Rap, Beatboxing, Tanz & 

Bewegung

Du lernst:

Kreative Ausdrucksformen

Planung & Durchführung 

gemeinsamer Projekte

Sammeln von Bühnenerfahrung

Dich erwartet: 

Blicke über Europa hinaus von A(ustralien) 

bis Z(imbabwe), no Planet B, 

Rendezvous mit Marco Polo, James Cook, 

Ferdinand Magellan u.a.

Du lernst: 

ohne Vorurteile auf die Welt zu sehen. 

deine Rechte kennen. 

Kultur u. Politik verstehen.



Body & Mind

…für ein ausgeglichenes Leben!

kunst.werk

Mach eine Entdeckungsreise zu 

deinen Talenten!

Forschergeist

Deine Neugier an erster Stelle!

Medienzirkus

KI, Algorithmen und die Jagd 

nach der Wahrheit im 

digitalen Dschungel

Sprachenkarussell

Vier Sprachen – vier Welten 

– ein Abenteuer

Dich erwartet:

Verschränkung von Bewegung, biologischem 

Grundlagenwissen und Psychologie 

Du lernst: 

Grundlagen körperlicher Fitness 

Stressabbau & Resilienz 

Zusammenhang von Seele, 

Gesundheit und Bewegung

Dich erwartet:

Die Entwicklung deines kreativen Potenzials

Auseinandersetzung mit ästhetischer Ge-

staltung

Du lernst: 

dich kreativ auszudrücken 

(Malerei, Design, Medien, Handwerk, etc.)

Kunstwerke zu interpretieren

eine Ausstellung zu organisieren

Dich erwarten: 

Spannende Experimente aus Biologie, Che-

mie und Physik, Mikroskopieren, Freiluftlabor, 

Erfindungen von der Glühbirne bis zum 

Smartphone

Mathematik aus vielen Blickwinkeln 

Du lernst: 

Naturwissenschaftliches und 

technisches Denken, 

Fakten und Fake zu unterscheiden, 

Problemlösekompetenz und Kreativität zu 

erweitern

Dich erwartet:

Praktisches und kreatives Arbeiten

Du lernst:

Produktion von Medien 

(Podcast, Kurzvideos für YouTube, TikTok)

Erstellen eines Drehbuchs

Programmieren (Robotik)

Medienkompetenz (KI, Fake News, Security)

Dich erwartet:

Spielerisches Erlernen von 4 Sprachen

Kennenlernen der Kulturen

Arbeit mit kurzen Texten wie Werbung, 

Speisekarten und Liedtexten

Du lernst: 

Grundlegende Fähigkeiten in 4 Sprachen auf 

A1 Niveau

Zurechtfinden im Alltag

Einfache Dialoge


