
 

 

 
5.10. – 11.10.2026 
 
 

MONTAG:   
Mittag: Grießnockerlsuppe, Nudelduo, Salat, Apfel 
Vegetarisch: Grießnockerlsuppe, Nudelduo, Salat, Apfel 
Abend:  Suppe, Chickenburger, Salat 
Vegetarisch: Suppe, Veggieburger, Salat 
  
 

DIENSTAG:  

Mittag: Kürbiscremesuppe, gebratenes Fischfilet, Petersilienkartoffeln, 
Salat, Honigjoghurt 

Vegetarisch: Kürbiscremesuppe, Kartoffel-Bohnenauflauf, Salat, Honigjoghurt 
Abend: Frittatensuppe, Reisauflauf, Fruchtsauce 
Vegetarisch: Frittatensuppe, Reisauflauf, Fruchtsauce 
  
 

MITTWOCH:  
Mittag: Goldwürferlsuppe, asiatische Reispfanne mit Hühnerfleisch, 

Salat, Vanillepudding 
Vegetarisch: Goldwürferlsuppe, Rotkrautrisotto mit Honigbirnen, Salat, 

Vanillepudding 
Abend:  Suppe, Pizzaecken, Salatschüssel 
Vegetarisch: Suppe, Pizzaecken, Salatschüssel 
 
 

DONNERSTAG:  
Mittag: Backerbsensuppe, Penne mit Schinkenrahmsauce*, Salat, 

Polsterzipf 
Vegetarisch: Backerbsensuppe, Penne mit Kräuter-Gemüserahmsauce, Salat, 

Polsterzipf 
Abend:  Suppe, Frankfurterkartoffeln, Salat 
Vegetarisch: Suppe, Gemüsegröstel, Salat 
  
 

FREITAG:   
Mittag: Sternchensuppe, Rindsgulasch, Semmelknödel, Salat, Obst 
Vegetarisch: Sternchensuppe, Kürbisgulasch, Semmelknödel, Salat, Obst 
Abend:  --- 
Vegetarisch: --- 
 
 
Bei Fragen betreffend Allergene informieren wir EUCH gerne! 
 
Änderungen vorbehalten! 
 
*) Schweinefleisch 


