
 

 
 

FAQs zum Sportrealgymnasium des BG/BRG/BORG Graz Liebenau (HIB) 
 

1) Was ist ein Sportrealgymnasium? 

In einem Sportgymnasium hat man mehr Stunden im Fach Bewegung und Sport (7-8/Woche), es gibt ab der zweiten 

Klasse jährliche Sommer- oder Wintersportwochen, man fährt auf Wettkämpfe und hat Sportkunde als 

Unterrichtsfach ab der Oberstufe. Es wird auch eine praktische und theoretische Reifeprüfung im Fach Bewegung 

und Sport („Sportmatura“) abgelegt. Es gibt in ganz Österreich nur etwa 25 solcher Schulen. 

 

2.) Wie sieht der Aufnahmeprozess aus?  

Schritt 1: Anmeldung für den sportliche Eignungstest über die Homepage https://hib-liebenau.at (Termin 

voraussichtlich Mitte Jänner 2024) 

Schritt 2: Bei einem Arzt (Sportarzt, Kinderarzt,...) eine ärztliche Bestätigung holen, in der bescheinigt wird, dass das 

Kind „aus medizinischer Sicht für den Besuch einer Schulform mit sportlichem Schwerpunkt geeignet“ ist. Eine 

genaue sportmedizinisches Untersuchung kann nach erfolgreich abgeschlossener Eignungsprüfung durchgeführt 

werden. 

Schritt 3: Eignungstest (= sportmotorischer Test) 

Schritt 4: persönliches Gespräch 

Schritt 5: Anmeldung für die Schule im Sekretariat in den ersten beiden Wochen des 2. Semesters.  

Die Aufnahme bzw. Absage erfolgt von der Direktion in schriftlicher Form. 

 

2a) Welche Kriterien gibt es für eine Zusage? 

Es gibt 3 Aufnahmekriterien:  

- Ergebnis der sportmotorischen Testbatterie 

- Eindrücke aus dem persönlichen Gespräch 

- schulische Eignung 

 

3) Muss man einen sportlichen Eignungstest absolvieren? 

Ja! Dieser Eignungstest wird in Kooperation mit der FH Joanneum abgehalten. Im Rahmen des sportlichen 

Eignungschecks werden elementare sportliche Fähigkeiten und Fertigkeiten aus den Bereichen Kraft, Ausdauer, 

Koordination, Schnelligkeit sowie Ballgeschicklichkeit überprüft. Eine spezielle Vorbereitung auf die Eignungschecks 

sind im Allgemeinen nicht notwendig. 

 

3a) Welche Dokumente muss ich zum Eignungstest mitbringen? 

Eine Bestätigung über Sporttauglichkeit (Formblatt „Sporttauglichkeitsbestätigung“ muss vom Arzt ausgefüllt und 

bestätigt werden!) muss vor Beginn der Eignungsprüfung abgegeben werden. 

 

3b) Wer darf zum Eignungstest mitkommen? 

Deine Eltern begleiten dich bis zum Treffpunkt im Speisesaal. Danach wirst du von Lehrer/innen bzw. Betreuer/innen 

während des Tests begleitet. Am Ende des Tests übernehmen dich wieder deine Eltern. 

 

3c) Was sollte ich mitnehmen? 

Sportbekleidung (Sportleibchen, kurze Sporthose, lange Sporthose, Hallenschuhe mit abriebfester Sohle), 

Badebekleidung (Badehose bzw. Badeanzug, Handtuch), Getränk 

 

 



 

3d) Wann und wie erhalte ich ein Ergebnis? 

Jene Burschen und Mädchen, die sportlich am besten geeignet sind, werden zu einem persönlichen Gespräch 

eingeladen (ca. 40 Personen). Alle anderen Bewerber/innen erhalten für das SRG eine Absage, eine Anmeldung für 

den normalen Zweig der HIB Liebenau ist natürlich möglich.  

 

3e) Ist die Anmeldung für den Eignungstest auch eine Anmeldung für die Schule? 

Nein! Eine Anmeldung für den Eignungstest ist keine Schulanmeldung. Diese kann erst mit der Schulnachricht in den 

Semesterferien geschehen. 

 

3f) Wie viele Schülerinnen und Schüler sind in einer Sportklasse? 

In die Sportklasse werden rund 26 Schülerinnen und Schüler aufgenommen. Wir achten bei der Auswahl auch auf 

eine möglichst gleiche Verteilung zwischen Burschen und Mädchen. Darüber hinaus sollen in der polysportiven 

Klasse auch viele unterschiedliche Sportarten abgebildet sein. 

 

4) Wie viele Sportstunden gibt es pro Woche? 

Aktuell gibt es in Summe mehr als doppelt so viele Sportstunden wie an einem normalen Gymnasium. In der 

Unterstufe sind die Sportstunden folgendermaßen aufgeteilt:  

1.Klasse: 7 Stunden 2.Klasse: 7 Stunden 3.Klasse: 8 Stunden 4.Klasse: 7 Stunden 

 

5) Kann ich auch bei einem Sportverein aktiv sein? 

Natürlich kannst du als Sportschüler/in auch bei einem Sportverein sein. Aufgrund der hohen Stundenanzahl kann es 

aber zu Überschneidungen des Unterrichts mit den Trainingseinheiten kommen. Für Trainingseinheiten in Vereinen 

kann es keine Freistellungen vom Unterricht geben. 

 

6) Wie sieht es mit der Anzahl der anderen Stunden aus? 

Im Schnitt gibt es pro Woche etwa 3 Stunden Unterricht mehr als im Gymnasium. 

 

7) Gibt es im SRG Nachmittagsunterricht? 

In der ersten Klasse ist am Donnerstag Nachmittagsunterricht - dieser dauert bis 17:20 Uhr. Auch in den 

weiterführenden Klassen wird es Nachmittagsunterricht geben. 

 

8) Welche Sportarten werden an der HIB Liebenau unterrichtet? 

Die Ausbildung ist polysportiv ausgelegt und umfasst u.a. Leichtathletik, Gerätturnen, Schwimmen, Ballspiele, 

Bewegungsspiele, Trendsportarten, Tennis, uvm… 

Die sportliche Ausbildung bietet keine sportartspezifische Spezialisierung.  

 

9) Ist das Lernniveau in den „Nicht-Sportfächern“ niedriger? Kommt das Lernen beim SRG nicht zu kurz? 

Nein! Das Lernniveau ist in den "Nicht-Sportfächern" manchmal sogar höher als in anderen Klassen, da Sport 

generell die Leistungsbereitschaft steigert.  

 

10) Mit welchen Kosten ist das SRG verbunden? 

Generell fallen im Vergleich zu anderen Ausbildungsformen nur zusätzliche Kosten für Sportkleidung sowie für 

(zusätzliche) Sportveranstaltungen (Sommer- oder Wintersportwochen) an.  

 

11) Gibt es einen Tag der offenen Tür? 

Es wird am 5.12.2024 einen „Sporttag der offen Tür“ geben. Nähere Informationen auf https://hib-liebenat.at . 

 

https://hib-liebenat.at/

